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Лучший отзыв
F
04 сентября 2021, 09:59For911
Очень сильный автор, приводящий внимание к самонадблюдению и пересмотрению ценностей, которое влечет за собой изменение образа жизни ощутимое на контрастах было-стало))) рекомендую.
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Отзывы (2)
С
15 марта 2023, 15:40Светлана Кирова
Впервые прочла во времена СССР, и это, безусловно, был шок. Умный , глубокий, говорит о том, что волнует почти каждого – о внутренней свободе, о страхах, о зависимостях. Обо всем, что действительно важно в этой жизни. И говорит правильно
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24 февраля, 19:31barkoschampion
Очень впечатлили рассуждения автора. Глубокие мысли, которые заставляют думать. 
Много в его книгах описания природы, это расслабляет и успокаивает Буду перечитывать.
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