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                            Все о виски
                        


                                                
                            Автор:                        
                                                    Иван Ильич Дубровин                                            

                    
                    
                        "Все о виски" - это книга, которая подробно рассказывает о всем, что нужно знать о этом удивительном напитке. Введение предлагает читателю погрузиться в историю возникновения виски и узнать о разнообразии сортов этого напитка. Книга также содержит главы о правильном способе употребления виски, разнообразных коктейлях на его основе, закусках к этому напитку и его применении в кулинарии. Глава 1 "История 'живой воды'" рассказывает об истории возникновения виски, споре между Шотландией и Ирландией о первоначальном создании напитка, а также древних записях, свидетельствующих о его происхождении. Автор предлагает увлекательное исследование для всех поклонников виски и тех, кто хочет познакомиться с этим напитком ближе.
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                            Все об обычном чесноке
                        


                                                
                            Автор:                        
                                                    Иван Ильич Дубровин                                            

                    
                    
                        «Сказ о золоте, спрятанном в чесноке». Так гласит народная мудрость, указывая на ценность этого скромного растения. В древности чеснок был считается самой драгоценной из восточных пряностей, и не зря. Он обладает множеством скрытых возможностей и тайн, делая его целой вселенной секретов. Наша книга приглашает каждого в путешествие по миру Чеснока, открывая его удивительные свойства и таинственные возможности. Доверьтесь нам, и вы обретете надежного проводника в этой удивительной сокровищнице.
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                            Автор:                        
                                                    Иван Ильич Дубровин                                            

                    
                    
                        Для истинных ценителей изысканных удовольствий, для тех, кто умеет наслаждаться жизнью и ценит хорошую компанию, коньяк является неотъемлемой частью их образа жизни. Но просто купить бутылку этого аристократического напитка недостаточно. Важно знать, как правильно выбрать и подавать коньяк, какие закуски лучше всего подходят к нему, как создать изысканные коктейли на его основе. Именно эта книга собрала для вас всю необходимую информацию о коньяке — его историю, производство, способы потребления. Так что друзьям за стол, бокалы в руки, и наслаждайтесь этим благородным напитком во всей его красе!
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                            Автор:                        
                                                    Иван Ильич Дубровин                                            

                    
                    
                        Исследования в археологии показывают, что еще на заре цивилизации люди знали, как создавать ароматные напитки для веселья. Традиции передавались из поколения в поколение, каждая семья имела свои секреты приготовления пива, вина, настоек. В этой книге собраны интересные факты о происхождении различных спиртных напитков, правилах их изготовления, а также уникальные особенности их потребления. Узнайте больше о тайнах алкогольных напитков и их роли в культуре человечества.
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                            Автор:                        
                                                    Иван Ильич Дубровин                                            

                    
                    
                        Эта книга представляет собой уникальный сборник информации о русской бане. В ней вы найдете не только историю этого замечательного места, но также узнаете, как правильно париться, какие веники лучше использовать и как их хранить, чтобы они сохраняли свои целебные свойства. Открывая страницы книги "Русская баня", вы получаете не только знания о банном искусстве, но и ценную информацию о том, кому полезны посещения бани, а кому следует воздержаться. Книга поможет вам погрузиться в мир русских традиций и заботы о здоровье.
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                            Автор:                        
                                                    Иван Ильич Дубровин                                            

                    
                    
                        Древнее искусство приготовления домашних наливок и настоек передается из поколения в поколение. Многие не знают всех секретов этого процесса. В чем отличие между наливками и настойками? Какие ингредиенты можно использовать для их приготовления? Какие правила стоит соблюдать, чтобы получить вкусный напиток? Все ответы на эти вопросы вы найдете в нашей книге, а также получите множество других советов и рецептов для создания уникальных блюд.
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                            Лечим «нечегонадеть» самостоятельно, или Почему вам не нужен «стилист»
                        


                                                
                            Автор:                        
                                                    Тим Ильясов                                            

                    
                    
                        Тим Ильясов, культовая личность в индустрии моды и телеведущий, обращается к женщинам, которые уже уставши от проблем с созданием гардероба. Вместо того, чтобы прибегать к услугам профессиональных стилистов или избавляться от всей одежды ради дорогих шопинговых приключений, Тим предлагает изящные решения. На страницах своей книги он покажет, как точно определить свой тип фигуры, какие аксессуары идеально сочетаются с V-вырезом, почему цветные колготки - не предел, и как полюбить полностью себя. Все практические советы, приведенные в книге, демонстрируются реальными историями, где женщины, под руководством Тима, претерпели потрясающие трансформации. Поднимите бокал с игристым вином и отправляйтесь в увлекательное и легкое путешествие в мир моды вместе с Тимом Ильясовым, чтобы открыть для себя стильную версию себя.
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                            Автор:                        
                                                    Поль Валери                                            

                    
                    
                        Поль Валери был удивительной личностью в мире культуры XX века. Он был не только поэтом и драматургом, но и мыслителем, исследователем французской и мировой культуры. Он видел в математике ключ к поэзии и в танце - ключ к философии. Русский читатель уже знаком с его работами благодаря сборнику "Поль Валери об искусстве", который подготовил В. Козов. В данном издании Валери представлен в полном объеме. Тексты, отобранные и переведенные М. Таймановой, являются насыщенными мыслями и чувствами и питают ум и душу читателя. В книгу включены различные типы текстов, такие как воспоминания, диалоги, размышления о методе, эссеистика, афористика и фрагменты из знаменитых "Тетрадей". Большинство текстов, доступных в этой книге, ранее не были опубликованы на русском языке.
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                            Пятиминутка: наводим красоту за 5 минут
                        


                                                
                            Авторы:                        
                                                    Олеся Владимировна Живайкина,                                                     Юлия Михайловна Спасская                                            

                    
                    
                        Эта книга поможет вам создать свой уникальный стиль за короткий период времени. Наш стиль выражается не только через одежду и аксессуары, но и сквозь наш макияж, маникюр и прическу. Волосы играют особую роль в нашем образе - их окраска, стрижка и укладка. Мы черпаем вдохновение из других людей, но затем формируем свой собственный стиль, отражающий нашу индивидуальность. Наш стиль не приходит мгновенно, но если мы сможем найти его в соответствии с нашим характером, то считаем себя по-настоящему удачливыми. В этой книге вы найдете все необходимые советы и инструкции для создания неповторимого образа, подчеркивающего вашу индивидуальность.
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                            Прогулки по Флоренции
                        


                                                
                            Автор:                        
                                                    Джон Рескин                                            

                    
                    
                        Книга Джона Рёскина «Флоренция: путеводитель по раннему Ренессансу» – это не только гид по историческим местам во Флоренции, но и настольная книга для развития взгляда на искусство. Автор научит вас видеть новое в привычном и находить сходство во всем разнообразии. Рёскин проведет вас через динамичную Флоренцию, отделяясь от поверхностных восторгов и углубляясь в анализ идей, вдохновлявших эпоху Возрождения. Эта книга покажет Флоренцию такой, какой вы ее никогда не видели и раскроет тайны истории искусства до тех, кто ищет интеллектуальный подход к путешествию. В новом переиздании книги вы сможете найти предисловие, которое поможет вам понять место этого произведения в истории изучения искусства.
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                            История моды. С 1850-х годов до наших дней
                        


                                                
                            Авторы:                        
                                                    Нэнси Дейл,                                                     Дэниел Джеймс Коул                                            

                    
                    
                        Эта книга - настоящее сокровище для истинных ценителей моды. В ней авторы рассказывают о развитии моды от 1850-х годов до наших дней, проливая свет на историю одежды, дизайнеров, модные столицы и ключевые тенденции. Они делают это через призму времени, социума, искусства и новых технологий, используя более 600 архивных иллюстраций и сотни уникальных фактов. От диско до пост-гранжа, от кинозвезд до икон стиля - здесь вы найдете ответы на все ваши вопросы о моде. Эта книга точно захватит ваше внимание, словно увлекательный кинофильм, и станет неотъемлемой частью вашей коллекции.
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                            Мы из Дачкино. Советы без занудства для новых дачников
                        


                                                
                            Автор:                        
                                                    Ольга Николаевна Платонова                                            

                    
                    
                        Эта книга от известной телеведущей Ольги Платоновой наполнена необычным подходом к ландшафтному дизайну, садоводству и агротехнике. Здесь вы найдете советы по уходу за домом, интересные рецепты, идеи для организации дачной жизни. Погрузившись в любую главу, вы сможете упростить, сделать более комфортным и увлекательным свой дачный отдых. Книга наполнена секретами получения обильного урожая, выращивания красочных цветов и готовки вкусных и полезных блюд. Она призвана вдохновить каждого на счастливую и радостную жизнь за городом, предлагая разнообразные способы развлечения и отдыха. Никакого скучного занудства – только полезные советы, вдохновение и увлекательное чтение на вечер.
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